
Under utbildningen läser du 
svenska, grundläggande data 
och lär dig mer om Sverige och 
den svenska arbetsmarknaden.

Arbetssätt
På kursen är du som enskild 
individ viktig. Innehåll, arbets-
sätt och metoder anpassas 
efter dig som deltagare. Vi 
tar hänsyn till din bakgrund, 
kunskapsnivå, tidigare erfaren-
heter, dina behov och förutsätt-
ningar. Du kan själv också vara 
med och påverka utbildningens 
innehåll.

Det finns tid att samtala och 
byta erfarenheter med andra 
kursdeltagare och arbetstem-
pot är lugnt.

Vad är målet med 
utbildningen ?
Målet är att du ska utveckla 
dina kunskaper i svenska 
språket, lära dig kommunicera 
digitalt med myndigheter och 
olika samhällsfunktioner samt 
lättare få jobb eller studera 
vidare.

Hur lång är utbildningen?
Utbildningen pågår under  
sex månader. 

Innehåll
• svenska språket
• grundläggande data/IT
• samhällsorientering
• arbetsmarknadskunskap
• studiebesök och vägledning

Intyg
När du är klar med utbild-
ningen får du ett intyg som 
visar vad du lärt dig. Intyget 
kan du använda exempelvis  
när du ska läsa svenska  
språket vidare.

Får jag ersättning  
under utbildningen ?
Svar ja. Du får etableringser-
sättning när du deltar i utbild-
ningen.

Är jag försäkrad?
Svar ja. Du är försäkrad under 
tiden du går utbildningen.

Adress till utbildningen
Du kommer att läsa kursen i 
Folkuniversitetets lokaler på 
Drottninggatan 28 i Karlstad.

Vill du veta mer  
om utbildningen?
Kontakta oss på  
Folkuniversitetet.

Kontaktpersoner:
Renate Heidkamp: 054-770 58 82, renate.heidkamp@folkuniversitetet.se
Lisbeth Olsson Rios: 054-770 58 59, lisbeth.olsson-rios@folkuniversitetet.se
Andreas Henker, 054-770 58 91, andreas.henker@folkuniversitetet.se 

Etableringskurs
Folkuniversitetet Karlstad
Etableringskurs är en utbildning i svenska med 
orienterande och arbetsförberedande insatser. 
Utbildningen riktar sig till nyanlända.


