Kreativt skrivande pa arbetsplatsen

Kreativt skrivande pa arbetsplatsen ar en endagskurs i kreativt skrivande. Kursen riktar sig till
anstallda inom foretag och organisationer och syftar till att inspirera och stimulera till ett mer
kreativt anvandande av spraket. Genom olika typer av skrivévningar och en férelasning om
kreativitet och flow, ges deltagarna aven majlighet att skapa en kollektiv wow-kansla och fa
uppleva nya sidor av sin egen och kollegornas kreativa potential.

Vem leder kursen?

Eva Lejonsommar arbetar som skrivlarare pa
Skrivarakademin i Stockholm. En forfattar-
ledd skola inom Folkuniversitetet.

Det bista sattet att £ en kdnsla f6r hennes
verksamhet som forfattare och kursledare
ar att 1dsa detta nyhetsbrev fran 2021.

Vad kan vi forvinta oss av kursen?

Det forsta passet 9.00-10.30

Efter 90 minuter ska deltagarna kdnna sig
tillrackligt trygga med kursledaren och med
dagens planering for att kunna sldppa garden
och vilja préva att ta lite risker i skrivandet.

Det andra passet 10.45-12.00

Efter dessa 90 minuter ska deltagarna ha
Overraskat sig sjalva med vad de har skrivit
och kommit in i ett kreativt fléde.

Det tredje passet 13.00-14.30
Efter dessa 90 minuter ska deltagarna ha
provat att 16sa en skrivuppgift tillsammans.

Det fjiarde passet 14.45-16.00

Efter dessa 90 minuter ska deltagarna ha
fatt med sig en upplevelse utéver det vanliga
och en hel del sa kallade verktyg for kreativt
skrivande. Aven en férdjupad férstaelse eller
insikt inom det omrade kursledaren i samrad
med bestéllaren valjer som 6vergripande
tema for dagen.

Efter kursens slut kommer deltagarna att fa
ett kursmaterial som de kan ga tillbaka till
och fortsétta anvanda for fortsatt inspira-
tion i kreativt skrivande och tankande.
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