
Kursprogram våren 2022
Motala och Vadstena

Allt började
med en kurs.

 

Överraska 
med kunskap

Boka din kurs på
folkuniversitetet.se



Fler kurser, mer information och anmälan på folkuniversitetet.se/motala, folkuniversitetet.se/vadstena

Motala
Aktiekunskap 
Är du nyfiken på aktier? Här får du lära dig grunderna för att bygga 
upp ett eget kapital som säkerhet eller för att förverkliga en dröm.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
ti	 17.15–18.45	 4	 1/3	 1.300:-

Italienska 	
MÅLNIVÅ	 DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
A1 nybörjare	 to	 19.00–20.30	 10	 17/2	 1.450:-
A1 del 2	 to	 17.15–18.45	 10	 17/2	 1.450:-

Spanska	
MÅLNIVÅ	 DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
A1 nybörjare	 må	 17.15–18.45	 10	 14/2	 1.450:-
A1 del 4 	 må 	 19.00–20.30	 10	 14/2	 1.450:-

Engelska   	
MÅLNIVÅ	 DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
A1 nybörjare	 må	 17.00−18.30	 10	 14/2	 1.450:-

Stickning & virkning för alla  Varannan vecka  
En kurs för både nybörjare och för dig som är van vid hantverket.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
on	 17.15–19.30	 6	 16/2	 1.100:-

Sy en Waldorfdocka    
Skapa en egen docka i tyg. När du lärt dig grunderna kan du sy fler 
dockor utifrån din egen fantasi.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
ti	 17.30−19.45	 3	 22/2	 725:-

Klädsömnad   Helgkurs  
Sy dina egna kläder! En kurs under två helger både för nybörjare 
och för dig som är van vid att sy.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
lö-sö	 13.00–17.00	 4	 12/3	 1.650:-

Re-design och klädsömnad    Helgkurs  
Sy om dina kläder så att de blir som nya på denna kombinerade 
kurs i klädsömnad och re-design. Kom och låt kreativiteten flöda!

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
lö-sö	 12.30–16.30	 4	 12/2	 1.650:-

Lekfull akvarell  
Experimentera med akvarellmåleri och skapa stämningsfulla 
konstverk.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
to	 17.30–19.45	 7	 17/2	 1.575:-

Teckningens grunder    
Här får du träna ditt öga att se hur saker faktiskt ser ut, vilket är 
grundläggande inom teckning. Passar både dig som vill lära dig 
att teckna och dig som tecknat tidigare.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
on	 17.30−19.45	 7	 23/2	 1.575:-

Keramik 
Skapa dina egna föremål i lera på tisdagar och torsdagar.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
ti	 18.00−21.00	 7	 15/2	 2.000:-
to	 18.00−21.00	 7	 17/2	 2.000:-

Gitarr i liten grupp  
NIVÅ	 DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
nybörjare	 on	 17.15–18.00	 10	 23/2	 1.550:-
fortsättning	 on	 18.00–18.45	 10	 23/2	 1.550:-

Fågelskådning, fjärilar 
och blommor       
Kursen för dig som gillar att vara ute i naturen och vill lära dig att 
känna igen både fåglar, fjärilar och blommor i vår närmiljö.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
on	 17.30−19.45	 6	 6/4	 1.275:-

Lär dig något nytt i vår!

Besök oss! 
I januari 2022 inviger vi våra nyrenoverade lokaler i  
Motala med ett öppet hus. Varmt välkommen! 



Starta en egen studiecirkel!
 
Har du och dina vänner ett gemensamt intresse? Då kan ni  
starta en studiecirkel. Ni behöver vara minst tre personer och  
ha en idé om vad studiecirkeln ska handla om.  
 
Vi på Folkuniversitetet kan hjälpa er med vissa kostnader samt 
vara ett bollplank och ett nätverk som för era idéer framåt. 
 
Läs mer på folkuniversitetet.se/starta-studiecirkel

Senioruniversitetet 
i Motala/Vadstena
 
Senioruniversitetet är en ideell förening som är politiskt, fackligt 
och religiöst obunden och öppen för alla som har fyllt 55 år.  
Senioruniversitetet har kurser, studiecirklar och föreläsningar  
i samarbete med Folkuniversitetet. 
 
Mer information hittar du på föreningens hemsida,  
senioruniversitetet.net

Vadstena
Italienska
Öva på att tala italienska och bli snabbt bättre på att kommunicera.

MÅLNIVÅ	 DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
A1 nybörjare 	 ti	 19.10–20.40	 10	 15/2	 1.450:-
A1 del 2	 ti	 17.30–19.00	 10	 15/2	 1.450:-

Spanska
MÅLNIVÅ	 DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
A1 nybörjare	 må	 17.30–19.00	 10	 14/2	 1.450:-
A1 del 3	 må	 19.10–20.40	 10	 14/2	 1.450:-

Baka surdegsbröd 
med Peter Asthamn   Helgkurs  
I tusentals år har människan bakat bröd med surdeg vilket gör brödet 
både saftigare och hållbarheten längre. Lär dig hantverket du med!

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
fr+	 17.00−19.30+	 3	 18/3	 1.300:-
lö	 08.00−10.00+
	 13.00−17.00

Knyppling på Spetsmuseet  Varannan vecka  
Knyppling är ett vackert hantverk med en stark förankring i  
Vadstena. Tekniken används för att göra dukar, spetsar och vackra 
band med olika motiv och former. Kursen ges varannan vecka.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
må	 17.30–20.00	 7	 14/2	 1.075:-

Släktforskning på Landsarkivet
Ta reda på mer om dina förfäder, om deras livsöden och vilka 
de var. Här får du lära dig att hitta information på Landsarkivet 
i Vadstena. Kursen passar både nybörjare och mer vana släktforskare.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
må	 10.00–12.15	 7	 14/2	 1.400:-

Mantalsforskning 
− fortsättningskurs     
För dig som släktforskat tidigare men inte kommer vidare i böckerna. 
Genom mantalslängderna kan vi komma längre bak i tiden.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
ti	 18.00−19.45	 2	 15/3	 500:-

Tolka gammal handskrift 
− fortsättningskurs  Distans Live     
Lär dig tyda gammal handskrift för att ta dig vidare i din  
släktforskning. Kursen ges digitalt via Zoom.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
on	 09.30−12.00	 3	 16/3	 725:-

Beskärning av fruktträd  
Var rädd om dina fruktträd. Här får du grundläggande kunskaper 
i beskärning, både teoretiskt och praktiskt.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
to+	 18.00−20.15+	 2	 10/3	 950:- 
sö 	 10.00–13.15

Mjölby
Keramik    
DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
må	 18.00−21.00	 6	 14/2	 1.900:-

Keramik − rakubränning   
Vill du utveckla dina kunskaper i keramik? Då är detta kursen för 
dig! Rakubränning ger fantastiskt vackra skiftningar i glasyren.

DAG	 TID	 GGR	 START	 PRIS
sö	 10.00−16.00	 2	 13/3	 1.600:-

Upplev  
Skulpturpark 
Vadstena!
 
I Skulpturpark Vadstena, en del av Vadstena Folkets park,  
har konstnärer från Östergötland skapat skulpturer på 
temat Folkets parks minnen och historia. Under sommaren 
2021 stod de fyra sista skulpturerna klara och parken är nu 
komplett. Håll utkik på parkens hemsida och sociala medier 
för öppettider under våren.  
Varmt välkommen!  
 
skulpturparkvadstena.se

Studera klassisk musik med fokus på romansinterpretation.  
Välj mellan inriktningarna sång och piano.  
Läs mer på vadstenasangochpianoakademi.se



Folkuniversitetet 
Tel: 0141-47 47 00
Sjögatan 14
591 30 Motala
E-post: info.motala@folkuniversitetet.se
folkuniversitetet.se/motala, vadstena

För mer
information

se respektive
skolas hemsida

Vill du ta din kreativitet på allvar?  
Välj en av våra konstnärliga heltidsutbildningar!

ANIMATIONSAKADEMIEN
Animation och experimentfilm

animationsakademien.se

ARKITEKTURSKOLAN STHLM
Arkitekturutbildningen
arkitekturskolansthlm.se

BALETTAKADEMIEN
Yrkesdansarutbildningen, Dansutbildning modern/nutida,  

Dansutbildning jazz/commercial, Musikalutbildning och Teaterutbildning
balettakademien.se/stockholm

FOTOSKOLAN STHLM
YH-utbildningen Bildbehandlare  

YH-utbildningen Visuell kommunikatör Fotograf
fotoskolansthlm.se

GOTLANDS TONSÄTTARSKOLA
Kompositionslinjen, Komposition – Fri konst

gotlandstonsattarskola.se

KONSTSKOLAN
Industridesign, 

Konstnärlig grundutbildning,  
Konst och Design, Projektkonst,
Silversmide och Smyckesdesign

konstskolan.se

MUSIKINSTRUMENTAKADEMIEN
YH-utbildningen Gitarrbyggare

musikinstrumentakademien.se

SKRIVARAKADEMIN
Skrivarlinjen, Skrivarlinjen distans, Skrivarlinjen projekt

skrivarakademin.se

VADSTENA SÅNG OCH PIANOAKADEMI
Inriktning sång eller piano

vadstenasangochpianoakademi.se


