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Kunskap forandrar. P

Folkuniversitetet

Kursverksamheten vid Uppsala universitet

Starta eget

6 veckor kostnadsfri utbildning

Om utbildningen

Folkuniversitetets Starta eget-utbildning ar en kvalitetssakrad process som ger
dig de forutsattningar och verktyg du behover for att lyckas med din verksamhet.
Du som blivande foretagare vagleds i grupp och individuellt genom de olika
stegen i Lean Business Canvas-modellen, kompletterat med stegen
fundera/starta i verksamt.se.

Utbildningsuppldgg:

e 6 Uthildningstillfallen x 3 timmar (1 utbildningstillfalle/vecka)

e Egetarbetei webbplattformen verksamt.se

e Eget arbete med Lean Business Canvas med professionell radgivning

Lean Business Canvas

Lean Business Canvas (LBC) ar en modell for affarsutveckling som bygger pa
modern forskning inom entreprendrskap. Du far tillgang till en toppmodern IT-
plattform (Entreprenerdy) anpassad for just den har modellen.

Du kommer dven att introduceras till verksamt.se, som ar berérda myndigheters
webbplattform for eget foretagande, och darmed ett viktigt verktyg for dig att
bekanta dig med.

Den pedagogiska processen bestar av de olika stegen; 1) Syfte, 2) Resurser,
3) Affarsidé, 4) Affarsmodell, 5) Mal/uppgifter samt 6) Prognos.
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Innehall

1. Syfte: Motivation, vardegrund, att vara v
foretagare samt hallbart foretagande.

2. Resurser: Olika typer av resurser samt
startbudget.

3. Affdrsidé: Att skapa och testa en hallbar 4 »
affarsidé samt valja foretagsform.

4. Affdarsmodell: Hallbar affarsmodell,
marknadsplanering och affarsplan.

5. Madl/uppgifter/prognos: Olika typer av .
mal samt ekonomi och ekonomistyrning. g o

6. Regelverk/avslut: Skatter, skyldigheter . ¥
samt stodfunktioner och affarsnatverk.

v v

Vidareslussning

Innan utbildningens avslut far du radgivning i vilka stédfunktioner och natverk som
kan stotta digi ditt fortsatta foretagande. Du har dven fortsatt fri tillgang till
entreprendrsplattformen efter utbildningen.

Praktisk information
Platsbunden: Utbildningen genomfoérs pa plats i
S6éderhamn, Bollnas, Ljusdal. Under hésten 2023

Anmdlan: Anmalningslank med aktuella kurs-
starter hittar du pa din kommuns hemsida.

Kostnad: Kostnadsfritt for dig som ar bosatt i de
kommuner som erbjuder utbildningen.

Denna utbildning ar en del av Hdllbar Regional Ndringslivssamverkan inom Region Gavleborg.
Utbildningen Starta eget genomfors av Folkuniversitetet pa uppdrag av Region Gavleborg.
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