Matsedel Montessoriférskolan Fridhem och Applet

Vecka 26 Mandag Broccoli/artsoppa
Tisdag Pytt i panna, rodbetor, dgg
Onsdag Panerad fisk, potatis, kall sas
Torsdag Vegetariska chicken strips, ris
Fredag Taco

Vecka 27 Mandag Kokets val
Tisdag Lasagne

Onsdag Fiskgratang, bulgur
Torsdag Kottfarssas, spaghetti

Fredag Hambugare, brod, pommes
Vecka 28 Mandag Kokets val

Tisdag Kottbullar i graddsas, pasta

Onsdag Kebab, bulgur

Torsdag Kokets val

Fredag Pizza

Tusen tack alla harliga barn och personal for en underbar
tid, lycka till i framtiden.

Hoppas ni far ett underbart sommarlov.

/Evelina & Rania i koket Fridhem
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