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[bookmark: _bookmark0]Information om reell kompetens
[bookmark: _bookmark1]Behörighet till Folkuniversitetets Yrkeshögskoleutbildningar genom reell kompetens
Enligt fjärde punkten i 3 kap. 1 § i Förordning (2009:130) om yrkeshögskolan uppfyller en sökande kravet för grundläggande behörighet till yrkeshögskolan om den ”genom svensk eller utländsk utbildning, praktisk erfarenhet eller på grund av någon annan omständighet har förutsättningar att tillgodogöra sig utbildningen”.
En anordnare av yrkeshögskoleutbildningar har enligt bestämmelsen i 3 kap. 3 § i Förordning (2009:130) om yrkeshögskolan även möjlighet att kräva att den sökande ska ha särskilda förkunskaper för att anses behörig till en utbildning. En sökande som saknar de formella meriter som efterfrågas kan uppfylla den särskilda behörigheten genom att visa den har motsvarande kunskaper i förhållande till kunskaper från den eller de kurser i gymnasieskolans nationella program som efterfrågas.
Folkuniversitetets Yrkeshögskolor följer de rekommendationer som SUHF har fastställt för hur högskolor ska bedöma reell kompetens för grundläggande behörighet. Rekommendationen heter REK 2009-2: Rekommendationer för arbetet med att validera reell kompetens inom högskolan. Det innebär att en sökande som styrker följande kompetens anses uppfylla kraven för grundläggande behörighet:
Lägst betyget Godkänt alternativt E i:
· Svenska/Svenska som andra språk A + B eller Svenska/Svenska som andra språk 1, 2 och 3
· Engelska A eller Engelska 5 och 6
· Matematik A eller Matematik 1a, b eller c
· Samhällskunskap A eller Samhällskunskap 1b eller 1a1 + 1a2
En sökande som helt eller delvis visar upp andra kompetenser för att styrka grundläggande behörighet och/eller helt eller delvis inte uppfyller de särskilda behörighetskraven genom formella meriter ska gå vidare till en individuell prövning.

[bookmark: _bookmark2]Fastställande av reell kompetens på Folkuniversitetets Yrkeshögskoleutbildningar
Genom individuell prövning ställs den sökandes åberopade kompetens i förhållande till sökt utbildning. Den sökande fyller i ett självskattningsformulär och bifogar nödvändiga bilagor. Formuläret med bilagor ska efter den sökande kompletterat denna laddas upp på yh-antagning.se under övriga bilagor senast sista kompletteringsdag för sökt utbildning. Självskattningsformuläret samt den sökandes resultat på de särskilda prov (om den sökta utbildningen ställt upp detta som en del av urvalsprocessen) ligger till grund för bedömningen av den sökandes reella kompetens.

[bookmark: _bookmark3]Bedömning av reell kompetens
Med reell kompetens menas den sökandes samlade kompetens, oavsett hur den inhämtats och oavsett om den kan styrkas genom formella betyg eller inte. Syftet med den individuella prövningen är att bedöma om den sökandes samlade kompetens är tillräcklig för att den ska kunna tillgodogöra sig sökt utbildning.
Kunskaper och erfarenheter som till exempel kan värderas är erfarenheter från arbetsliv eller föreningsliv, politiskt engagemang, militärtjänstgöring, längre utlandsvistelser och utbildning, till exempel personalutbildning eller olika kurser.
Om den sökande är formellt behörig sker det ingen bedömning av reell kompetens.

[bookmark: _bookmark4]Bedömning av reell kompetens avseende grundläggande behörighet Bedömning av den grundläggande behörigheten följer REK 2009-2. Det innebär att en individuell prövning av en sökande bedömer språklig förmåga i svenska och engelska, matematisk kompetens samt förutsättningar att kunna omsätta vuxenlivets erfarenheter i reflektion och resonemang och förmåga att kunna analysera och lösa problem (nedan benämnt allmänorientering).

[bookmark: _bookmark5]Bedömning av reell kompetens avseende särskild behörighet
Genom individuell prövning bedöms om den sökandes kunskaper svarar mot den behörighetsgivande kursens lärandemål utifrån fastställda kurs- och utbildningsplaner. Vid prövning av motsvarande kunskaper avseende yrkeserfarenhet bedöms den sökandes samlade eftergymnasiala arbetslivserfarenhet, det vill säga även erfarenhet från praktik och/eller arbetsmarknadsåtgärder samt ideellt arbete.

[bookmark: _bookmark6]Behörighetsbeslutets giltighet
Beslut om behörighet till en viss utbildning är giltigt även för kommande omgångar av samma utbildning.
[bookmark: _bookmark7]Självskattningsformulär för bedömning av reell kompetens

	Namn:
	

	Personnummer:
	

	Adress:
	

	Postnummer:
	

	Ort:
	

	Telefonnummer:
	

	E-post:
	



Jag ansöker till utbildningen fyll i utbildningens namn och saknar formella meriter i:

	Grundläggande behörighet:

	Svenska eller svenska som andraspråk A/1
	

	Engelska A/5 och 6
	

	Matematik A/1
	

	Samhällskunskap A eller 1b eller 1a1+1a2
	

	
	

	Särskilda förkunskaper:

	Svenska eller svenska som andraspråk B/2
	

	Matematik B/2
	






Datera och underteckna nedan. Scanna in formuläret samt alla bilagor (använd PDF-format) och ladda upp dokumenten i din ansökan på yh-antagning.se


Jag har tagit del av ”Reell kompetens – Information och instruktioner för sökande till Folkuniversitetets Yrkeshögskola” och intygar att nedanstående uppgifter är sanningsenliga och dokumenterade enligt bästa förmåga.

	
Underskrift
	
Ort och datum



[bookmark: _bookmark8]Instruktioner
Fyll i samtliga av de punkter nedan som du på första sidan uppgivit att du saknar formella meriter i. Numrera de bilagor du bifogar och ange nedan vilken bilaga du åberopar under respektive punkt.

[bookmark: _bookmark9]Instruktioner, grundläggande behörighet:
Under punkt 1-4 ska du ange din samlade kompetens, det vill säga lyfta fram de erfarenheter och förmågor som du anser styrker att du skulle kunna tillgodogöra dig den utbildning du söker. Numrera och bifoga de dokument som styrker de uppgifter du anger, det kan till exempel vara intyg över uppdrag eller situationer där du använt/lärt dig det som efterfrågas. Du ska även förklara hur du ser på dokumentationen, det vill säga uppge hur dokumentationen styrker det som efterfrågas.


1. Kommunikationsförmåga samt hantering av det svenska språket
1.1. Läsa
Jag kan ta del av längre texter, till exempel artiklar eller rapporter, utan problem och förstå sammanhangen och resonemangen. Jag kan även ta del av texter av olika typ och svårighetsgrad samt sammanfatta texter.
Ange nedan exempel på uppdrag/situationer där du använt/lärt dig detta samt förklara hur den dokumentation du bifogar styrker detta:

Detta styrks med bilaga nummer:  	




1.2. Skriva
Jag kan skriva en text, till exempel en uppsats eller en rapport, som förmedlar information eller ger skäl för eller emot en viss ståndpunkt. Jag kan dra slutsatser, argumentera och använda texter som arbetsredskap.
Ange nedan exempel på uppdrag/situationer där du använt/lärt dig detta samt förklara hur den dokumentation du bifogar styrker detta:



Detta styrks med bilaga nummer:  	


1.3. Tala – samarbeta
Jag har förmåga att samarbeta med andra människor både muntligt och skriftligt. Jag kan också ta del i diskussioner och förklara en ståndpunkt och ge för- och nackdelar för olika alternativ. Vidare kan jag muntligt framföra en presentation.
Ange nedan exempel på uppdrag/situationer där du använt/lärt dig detta samt förklara hur den dokumentation du bifogar styrker detta:

Detta styrks med bilaga nummer:  	


2. Engelska
När det handlar om engelska språket gäller det främst att kunna läsa och lyssna:
Jag kan förstå längre framställningar i till exempel föreläsningar samt följa med i mer komplicerad argumentation på engelska. Jag kan läsa artiklar och rapporter som behandlar aktuella problem och som uttrycker attityder och åsikter på engelska.
Ange nedan exempel på uppdrag/situationer där du använt/lärt dig detta samt förklara hur den dokumentation du bifogar styrker detta:

Detta styrks med bilaga nummer  	



3. Matematik
Vad gäller kompetens inom matematik handlar det om förmåga att kommunicera med matematikens språk och symboler, kritiskt bedöma, analysera och lösa problem.
Jag kan, med och utan tekniska hjälpmedel, tillämpa min matematiska kunskap i olika former av numerisk räkning med anknytning till vardagslivet. Jag kan formulera, analysera och lösa matematiska problem av betydelse för mitt dagliga liv. Jag kan tolka och kritiskt granska statistiska data samt tolka och använda vanligt förekommande lägesmått. Jag är förtrogen med grundläggande geometriska begrepp samt känner till grunderna inom algebra. Jag känner till hur matematiken påverkar vår kultur när det gäller t.ex. arkitektur, formgivning, musik eller konst samt hur matematikens modeller kan beskriva förlopp och former i naturen.
Ange nedan exempel på uppdrag/situationer där du använt/lärt dig detta samt förklara hur den dokumentation du bifogar styrker detta:

Detta styrks med bilaga nummer:  	




4. Allmänorientering
Avsikten med denna punkt är att få en bild av dina förutsättningar att omsätta vuxenlivets erfarenheter i reflektion och resonemang. Med det menas bland annat kritiskt tänkande, historiskt perspektiv, samhällsorientering, vana att orientera sig med beskrivningar i siffror/statistik med mera. Det innebär också att ha en beredskap att sätta sig in i olika perspektiv och kunna tolka information på olika sätt. Styrk två eller flera av punkterna nedan:
Bilaga nummer:

	Anställningar, minst 6 månader
	

	Eget företag, minst 6 månader
	

	Arbete utomlands eller erfarenhet av flerkulturella miljöer
	

	Militärtjänst
	

	Föreningsverksamhet/ideellt arbete/politiskt engagemang
	

	Arbetsmarknadspraktik
	

	Erfarenhet av arbete i projekt
	

	Förälraskap/vård av barn eller anhörig
	

	Icke-behörighetsgivande utbildning, till exempel intern- eller personalutbildning
	

	Högskoleprov
	



Förklara även nedan hur den dokumentation du bifogar styrker detta:

[bookmark: _bookmark10]Instruktioner, särskild behörighet:
Under följande rubriker (a-i) ska du lyfta fram de erfarenheter du har som du anser styrker att du har motsvarande kunskap i förhållande till den kunskap som efterfrågas. Numrera och bifoga de dokument som styrker de uppgifter du anger, det kan till exempel vara intyg över uppdrag eller situationer där du använt/lärt dig det som efterfrågas. Du ska även förklara hur du ser på dokumentationen, det vill säga uppge hur dokumentationen styrker det som efterfrågas. Samma bilaga kan användas till att styrka flera punkter beroende på hur den är formulerad. Det kan också vara samma bilaga som du använt för att styrka grundläggande behörighet.





a. Matematik A/1
Ange nedan exempel på uppdrag/situationer där du använt/lärt dig detta samt förklara hur den dokumentation du bifogar styrker detta:

Detta styrks med bilaga nummer:  	


b. Matematik B/2
Ange nedan exempel på uppdrag/situationer där du använt/lärt dig detta samt förklara hur den dokumentation du bifogar styrker detta:

Detta styrks med bilaga nummer:  	


c. Svenska A/1
Ange nedan exempel på uppdrag/situationer där du använt/lärt dig detta samt förklara hur den dokumentation du bifogar styrker detta:

Detta styrks med bilaga nummer:  	


d. Svenska B/2
Ange nedan exempel på uppdrag/situationer där du använt/lärt dig detta samt förklara hur den dokumentation du bifogar styrker detta:

Detta styrks med bilaga nummer:  	





e. Yrkeserfarenhet
Här kan du beskriva yrkeserfarenhet som är relevant för att du ska kunna tillgodogöra dig utbildningen. Var gärna konkret när du beskriver vilka typer av arbetsuppgifter du utfört.
Ange nedan exempel på uppdrag/situationer där du använt/lärt dig detta samt förklara hur den dokumentation du bifogar styrker detta:

Detta styrks med bilaga nummer:  	
image1.png
% Folkuniversitetet




image2.png
Yh Yrkeshogskolan




