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Inledande information om uppliagget

Viildrargruppen har producerat tio fristdende temahéften, som vi arbetat med i tva sfi
D-klasser under projektet Vardegrunds-sfi. Inspriation till fragor och case kommer fran
eleverna sjilva, fran lararnas egna erfarenheter, fran annat lektionsmaterial vi har inspi-
rerats av, fran nyheter och DO:s hemsida, bland annat. Vi har jobbat med spraket for att
forenkla det utan att férytliga intentionsdjupet, och det har fungerat bra med eleverna
under projektet.

Infor de sex sista temalektionerna genomforde vi nagon form av "kartldggning” med
eleverna infér temat. Det handlade i ett par fall om att eleverna fick fomulera sig skriftligt
kring nagon fraga, eller rikta fragor till kommande inspirator, och i tre fall anvande vi te-
marubriken som utgangspunkt for en gemensam tankekarta pa whiteboarden. Input fran
eleverna har gett oss uppslag till fragor att skicka till inspiratérerna, och ibland aven gett
oss idéer om vilka fragor och case vi tyckte var 1dmpliga att ta upp i diskussionsmaterialet
(haftet).

Vi som larargrupp har utvecklats under arbetets gang och efterhand tycker vi att vi
lyckades battre med att stalla sa 6ppna fragor som mojligt — det vill sdga fragor som inte
forutsatter for mycket om den svarandes position. Varje larare som anvander materialet
bor dock fundera vidare utifran sin egen elevgrupp, och géra urval, tillagg och justeringar.
Det ar forstas ocksa viktigt, i den man fragor och case aktualiserar faktafragor, att man
som ldrare tar reda pa det man behéver i forvag. Vi har sjalva fatt 1dsa pa en hel del om
definitioner, lagar, regler och praxis — och inspiratérerna har forstas varit viktiga nar det
galler faktakunskaperna.

Ett dilemma &r att det har blivit ett visst "muslim-fokus” i delar av diskussionsmaterialet.
Ar det relevant? Vi larare har diskuterat detta manga ganger, och fragat oss nir det r re-
levant och inte. Det ar svart att svara pa om vi har lyckats hitta en bra balans. Nagon icke
muslimsk elev fragade varfor vi diskuterar islam sa mycket. Ett svar pa det ar att en ma-
joritet av eleverna i klasserna ar muslimer. Ett annat svar ar att det svenska samhallet ar
sekulart, men samtidigt barare av en rad kristna traditioner. Det ar foljaktligen troligt att
det finns farre kultur- och praxiskrockar for en icke-religios eller en kristen att méta har
an for en muslim. Samtidigt ar det oerhort viktigt att de larare som arbetar med varde-
grunds-sfi provar om den egna férforstaelsen och de egna férdomarna styr fokus. Genom
samplanering och sjalvkritiska fragor far man férscka mota den ollen i grind.

Héaftena ar skrivna direkt till eleverna, vilket kréver en kommentar till varje hifte. For att
lasaren ska forsta syfte och upplagg med respektive tema finns samtliga dessa lararkom-
mentarer samlade har.

[ kommentaren tar vi dven upp vem/vilka "inspiratdrerna” var, och ndmner kort vad de tog
upp.
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Liararkommentar till Elevhiafte 1:
Liroplanen, mianskliga rattigheter, Sveriges grundlag

Syftet med det forsta lektionstillfallet var att introducera Vardegrunds-sfi och motivera
varfor vi ska jobba med detta, prata om méanskliga rattigheter och grundlagen och beskri-
va arbetsgangen med tio tillfallen och tio teman.

GEMENSAM LEKTIONSDEL

Viinledde med att férklara vad laroplanen ar, och pa vilket sétt den ger skolor i uppgift att
arbeta med vardegrundsfragor.

Darefter fick eleverna ldsa och diskutera FN:s deklaration om de ménskliga rattigheterna i
forenklad form, och relatera dem till sina erfarenheter i Sverige och sina hemlédnder.

Vi laste och forklarade det vasentliga innehallet i den svenska grundlagen.

Eleverna fick i smagrupper (bikupa) préva tva "dilemman’, dér olika varden star pa spel
och behé6ver formuleras och diskuteras: "Parkeringsvakten” och "Mannen som inte ville
dta griskott” (Dessa tva dilemman ar fritt omformulerade efter Seroj Ghazarian, integra-
tionssamordnare och jamlikhetssamordnare pa Goteborgs Stads intraservice, som an-
viande dem med lararna pa APT i maj 2018).

DISKUSSIONER I RESPEKTIVE KLASSRUM

[ klassrummet borjade vi med att titta pa "varderingskartan” (World Values Survey) pro-
jicerad pa whiteboarden, dar Sverige har en relativt sett extremt progressiv position. Vi
diskuterade vad de olika axlarna betyder och vad de mer konkret kan tankas handla om.
Vi tittade var lander som eleverna kommer ifran finns placerade pa kartan, och var lander
som inte fanns representerade pa kartan skulle kunna ténkas ligga. Eleverna fick dven
fundera 6ver var de skulle placera sig sjilva (personligen) pa kartan. Texten i rutorna vid
kartans axlar har vi ldrare formulerat for att underlétta forstaelsen av kartan. Intresset
for kartan var stort, och skulle kunna dgnas mer tid och &ven nyanseras och problematise-
ras mer an vi hann med.

Darefter fick eleverna i form av "5-hérnsévningar” och "2-hérnsévningar” ta stallning till
ett antal pastadenden ur den enkdt som legat till grund for "varderingskartan”. Efter varje
gang eleverna positionerat sig, stillde vi fragor om hur eleven motiverar sin placering, till
nagon eller nagra elever i varje horn. Syftet med 6évningen var dels att visa eleverna vilken
typ av fragor som ligger bakom varderingskartan, dels att tillsammans erfara hur lika
eller olika viiklassrummet tar stallning. Det var ocksa en "uppvarmning” i varderingsov-
ningar dar eleven dnnu inte maste diskutera och motivera sa utférligt muntligt. Lararna
deltog sjdlva i 6vningen.
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Lirarkommentar till Elevhiafte 2: Arbetsliv

Syftet med detta tillfélle var att eleverna skulle fa kinnedom om normer och férvantning-
ariolika situationeri arbetslivet, och méjlighet att diskutera dem.

GEMENSAM LEKTIONSDEL

Inspiratorer vid detta tillfalle var Nadja Charafi och Faduma Awil, jobbcoacher fran Sam-
jobb. De har bada mangarig erfarenhet av att stétta personer, och sarskilt personer med
utlandsk bakgrund, i att komma ut i praktik eller arbete. De pratade d&ven om "hemmafru-
rollen” och hur den kan se mycket olika ut i ett hemland (ddr man har ett socialt samman-
hang omkring den) och i Sverige (ddr man kan finna sig ganska ensam och utsatt).

De problematiserade kring olika situationer fran sin verksamhet och pratade om vikten
av att visa intresse och sjdlvfértroende i en intervjusituation, samt visade genom rollspel
hur det kan ga till. De pratade om hur férestallningar hos bada parter (arbetsgivare och
arbetssokande) kan sta i vigen for en eventuell anstallning, och gav exempel pa problem
och lésningar fran sin yrkeserfarenhet.

DISKUSSIONER I RESPEKTIVE KLASSRUM

[ klassrummen delades eleverna in i smagrupper (max fem i varje grupp), och fick disku-
tera lagstiftningen kring fordelning av férdldraledighet, regler kring klddkoder pa jobbet,
och en situation baserad pa ett verkligt fall, kring den svenska normen att ta i hand. Fra-
gorna aktualiserar saval faktakunskaper (Hur &r det? Hur tror ni att det dr?) som asikter
och varderingar i férhallande till normer och regler.

Eleverna fick &ven diskutera olika yrken och fundera 6ver i vilken man de anser att de
lampar sig bast for méan eller kvinnor, eller om det saknar betydelse.

Vardegrunds-sfi: Lirarkommentarer till elevhidftena © Folkuniversitetet



Lirarkommentar till Elevhifte 3: Identitet

[dén till tema identitet kom fran inspiratérerna sjdlva vid ett planeringsméte. Det var
samma inspiratérer som for tema arbetsliv: Nadja Charafi och Faduma Awil fran Sam-
jobb. De menade utifran sina dagliga méten med elever och arbetssékande pa Samjobb,
att kdnslan av att tillhora flera kulturer och traditioner, kan vara bade en tillgang och ett
problem for manga méanniskor. Nadja och Faduma har dessutom egna erfarenheter av att
ha tillhorighet i mer &n en kultur (Nadja har ursprung i Marocko och Faduma ar fodd i
Somalia), och de ville gdrna dela med sig av detta.

GEMENSAM LEKTIONSDEL

Inspiratorerna gav exempel bade fran sitt arbete och sin personliga erfarenhet, pa situa-
tioner dar man kan inta olika roller beroende pa vilken kultur man for tillfallet identifie-
rar sig med. Ibland ar man "svensk” ibland &r man "marockan’, ibland nagot annat. Huvud-
budskapet var att man rymmer alla sina kulturer, men att man ofta blir identifierad av
andra pa ett forenklat satt.

Genom att sjdlva inte vara etniska svenskar kunde Nadja och Faduma spetsa till fragor
och perspektiv pa ett sitt som vi ldrare inte hade kunnat gora. Det lockade ofta till igen-
kinning och skratt.

Avslutningsvis anvande de liknelsen att ens identitet dr som en "ryggsack” man bar genom
livet. Ur den tar man ibland bort nagot, samtidigt som man sparar och packar ner nya
saker som man varderar hégt. Det viktiga ar att man vet varfér man véljer att ta med sig
vissa saker, och varfor man valjer att ta bort vissa saker.

LEKTIONSDEL I RESPEKTIVE KLASSRUM

I klassrummen fick eleverna diskutera fem situationer, varav ett par berér méjliga kéns-
lor av framlingsskap och hur man hanterar det; hur sédger man ifran och hur ber man om
hjalp? Ett par berér vem man soker sig till i olika situationer — den som ar lik eller olik,

och varfor? Och en situation ber¢r en méjlig konflikt mellan nya livsval som kanske inte
accepteras av ens familj. Denna situation (nr 4) kan tyckas forutsatta att féraldrarna i
hemlandet misstycker om samboskap, men effekten i elevdiskussionerna blev snarare att
det visade sig finnas stor bredd i svaren (ja/nej) som med motiveringarna visade att sam-
boskap kan accepteras i manga lander och familjer, att motiveringarna till ett nej sag olika
ut, och att svaren inte var forutsagbara.

Eleverna fick dven ta stéllning till ett antal raka fragor, som delvis speglade vad inspirat6-
rerna tagit upp — bland annat vad det innebar att vara "svensk”, och vad de vardeséatter och
vill haisina ryggsackar”. Samtalet kring deras "ryggsackar” samlade vi gemensamt ihop i
slutet, vilket blev valdigt positivt och intressant for alla.

© Folkuniversitetet Vardegrunds-sfi: Lirarkommentarer till elevhiftena



Lararkommentar till Elevhifte 4: Familj, fordldraroller
och barnuppfostran -i ett nytt land

Syftet med temat &r att aktualisera fragor som beror familjen, i ett nytt land med delvis
nya regler, lagar och normer och hur det paverkar framst féraldrarollen eftersom vara
elever dr vuxna och manga ar foraldrar. Vi var ¢verens om att en viktig punkt att reda ut
nar det galler elevernas kunskap om den svenska lagstiftningen, géller omhandertagan-
de av barn, och lagar som skyddar barn fran att fara illa (psykisk eller fysiskt). Vi vet av
erfarenhet att det finns manga fragor om detta bland eleverna. For att erbjuda kunskap
och tillfdlle f6r eleverna att sjdlva stélla fragor, bjod vi in socialtjansten. I 6vrigt ville vi att
eleverna skulle ges méjlighet att diskutera olika situationer som kan uppsta fér en invand-
rad barnfamilj, samt diskutera sina asikter om barnuppfostran och familjehierarkier/
familjedemokrati utifran sina egna erfarenheter.

GEMENSAM LEKTIONSDEL

Inspiratér denna gang var Bettan Byvald och Sori Reif Abdali, socialarbetare pa social-
tjansten i Angered, med mangarig erfarenhet av arbete med barn och familjer, inte minst
av utlandsk harkomst.

Stort fokus i forelasningsdelen upptogs av fragan om hur, varfér och under vilka om-
standigheter barn kan omhandertas av socialtjansten och hur den processen kan se ut.
Det handlade &ven om anmélningsplikten hos exempelvis forskola, skola, hdlsovarden
och folktandvarden, samt vilken typ av hdndelser som kan féranleda en orosanmélan till
socialtjansten. Med anledning av elevernas fragor handlade det ocksa om vad som INTE
ar skal fér omhandertagande. Sist men inte minst pratade Bettan och Sori om socialtjans-
tens roll nar det géller att bista och hjdlpa familjer som av olika skl har problem. Det kan
galla saval barn som féréldrar i familjen som behdver stéd och hjalp.

LEKTIONSDEL I REPSPEKTIVE KLASSRUM

Eleverna fick i smagrupper diskutera tre ganska vardagliga situationer, som handlar om
motet med svenska familjetraditioner och vanor. Situationerna i sig ger viss information
om nagra typiska svenska foreteelser, vilket kan vara intressant for eleverna att utbyta
erfarenheter kring. En viktig del i fragorna rér sig kring huruvida féraldrarna har ett
ansvar for att underlatta barnens sociala kontakter, i situationer som kan vara nya for alla
i familjen.

Sedan fortsitter samtalen med ett antal fragor som berér roller i familjen, familjedemo-
krati, konsekvenser och bestraffning, relationen mellan flickor och pojkar, och jamstalld-
het. Notera att vi anvander ordet "straff”, trots att vii Sverige ofta hellre talar om "konse-
kvenser”. Vi gér det huvudsakligen av sprakforstaelseskil, men ocksa for att ordet straff
ar ett starkt moraliskt begrepp som vacker djupare diskussioner.

Vardegrunds-sfi: Lirarkommentarer till elevhidftena © Folkuniversitetet



Lararkommentar till Elevhiafte 5: Att ha flera kulturer

Syftet med detta tema var att folja upp lektionstillfélle 3, som gick under rubriken Iden-
titet, och hade vackt stort intresse och engagemang hos eleverna. Vi ville ta vara pa det
faktum att vi pa skolan har manga kollegor med bakgrund i olika ldnder och kulturer. Ge-
nom att bjuda in dem ville vi ge tillfélle till férdjupning och ytterligare diskussioner kring
fragan om att ha tillhérighet i mer &n en kultur. Vi ville ocksa ge inspirerande exempel
genom personer som har hittat sin roll och sitt sammanghang i Sverige.

Infor lektionstillfallet fick eleverna veta att nagra av vara kollegor skulle komma, och de
fick mojlighet att formulera nagra egna fragor till dem, som bifogades till haftet och stall-
des till kollegorna under deras besok.

Vi larare traffade kollegorna for ett samtal innan lektionstillfallet och vi diskuterade da
fragorna under rubriken "Fragor till vara gaster”, for att fa en bild av vad de ville ta upp
och vad de tyckte var mest intressant att prata om. Utifran detta samtal skapade vi en
ordlista som vi infogade i haftet och som eleverna fick i forvag.

GEMENSAM LEKTIONSDEL

Inspiratérer var fem inbjudna larare pa skolan, varav en &r modersmalslarare. De har
bakgrund i vitt skilda ldnder. Lararna fungerade som en panel och vi som moderatorer.
Vi stéllde ett antal fragor, som finns i haftet, men samtalet fick l16pa pa ganska spontant
och alla fragor hanns darfér inte med. Aven négra av elevfragorna stilldes och de larare i
panelen som ville, besvarade dem.

I efterhand kan vi se att det hade rackt bra med tre inbjudna kollegor. Det hade gett mer
utrymme for var och en att utveckla och férdjupa sina resonemang, och kanske gett oss
tid att hinna med fler av elevernas fragor.

LEKTIONSDEL I RESPEKTIVE KLASSRUM

I klassrummet fick eleverna tid att skriva kort om vad de tyckte var mest intressant och
vad de kdnde igen sig i, och sedan diskuterade vi detta tillsammans i klassen.

Darefter fick de i smagrupper diskutera tva fragor som baserades pa vad inspiratérerna
hade pratat om, och en situation.

En uppenbar méjlighet dr ocksa att 1ata eleverna diskutera sina egna fragor till inspirato-
rerna. Vad skulle de sjilva svara? Vi hann dock inte med detta under lektionen.

© Folkuniversitetet Vardegrunds-sfi: Lirarkommentarer till elevhiftena



Lirarkommentar till Elevhiafte 6: Den svenska skolan

Manga av eleverna pa sfi ar féréldrar till barn som nu gar i svensk forskola och skola, och
manga av dem kommer att bli det. Vi larare tyckte att det vore vardefullt att bjuda in en
representant for svensk skola, for att ge eleverna méjlighet att fa veta mer om skolans
uppdrag i samhallet och om skolans férvantningar pa dem som foraldrar, samt sjilva fa
stalla fragor om sadant som ar viktigt eller obekant fér dem. Vi fick tips om en rektor som
har stort engagemang och intresse for just vardegrundsfragor, samt flerarig erfarenheter
av att mota invandrarfamiljer i sitt arbete. Hon heter Anna Koppfeldt Sandstrém och ar
rektor pa Brunnsboskolan. Vi gjorde en gemensam tankekarta med eleverna kring rubri-
ken "svensk skola”, och skickade en del fragor till Anna utifran denna.

GEMENSAM LEKTIONSDEL

Anna Koppfeldt Sandstrém berattade forst ganska personligt om sin vag till rektorsyrket
och varfor yrket engagerar henne sa starkt. Hon berdttade om olika erfarenheter av moten
med nyanldnda svenska familjer, och diskuterade roll- och ansvarsférdelning mellan for-
aldrar och skola. Nagot som Anna valde att lyfta fram var att "skolan ar till for eleverna”
och att "det dr barnens ratt som ar mitt uppdrag”. Hon pratade ocksa en del om hur skolan
kan agera ndr det blir konflikter mellan elever, och varfor det kan vara viktigt att 1ata sko-
lan ta hand om saddana konflikter. Hon berdttade utifran egna erfarenheter om foréldrar
som kommit till skolan for att férsvara sina barn, och varfor det inte fungerat bra, varken
for barnen sjdlva eller for personalen. Samtidigt talade hon om hur man som féralder pa
andra satt kan kommunicera med skolan om man upplever att ens barn har bekymmer.

LEKTIONSDEL I REPSPEKTIVE KLASSRUM

[ klassrummen fick eleverna borja med att diskutera skoldmnen som finns i den svens-
ka skolan, och gora jamférelser med sin egen skolgang i hemlandet. Det gav upphov till
manga intressanta samtal och tog en stor del av lektionstiden.

Darefter diskuterade de att normen i svensk skola ar att inte kdnsseparera flickor och
pojkar, &ven om det inte finns en lag som férbjuder det. Har tog manga spontant upp sina
egna erfarenheter av att ga i kdnsseparerade skolor eller klasser i samtalet, och vi fick

ta del av deras tankar kring det. P4 samma satt fick vi manga olika beréattelser om hur
religionsundervisningen sett ut i deras skolor. En del elever ansag inte att religion ar ett
viktigt skoldmne 6verhuvudtaget, medan andra uttryckte hur viktigt det ar fér dem att
manniskor de moter har kunskap om deras religion.

Pridefestivalen hade ganska nyligen &gt rum i G6teborg, och det var flera elever vars barn
hade kommit hem fran skoldagen med en liten regnbagsflagga. Darmed blev situationen
de skulle diskutera placerad i ett valdigt aktuellt sammanhang.

Vardegrunds-sfi: Lirarkommentarer till elevhidftena © Folkuniversitetet



Liararkommentar till Elevhafte 7:
Karlek, sex och relationer - olika sexualiteter

HBTQ-personers rattigheter och stallning i elevernas respektive hemlander ser mycket
olika ut, och precis som i Sverige varierar ocksa attityderna kring detta en hel del. Det
ar ett viktigt d&mne inte minst eftersom vilangt ifran har natt dnda fram nar det géller
acceptansen for HBTQ i det svenska samhallet, trots likheten infor lagen.

Syftet med lektionstillfallet var bade att upplysa om svensk historia nar det giller utveck-
lingen av lagar inom sex och samlevnad, och att lata eleverna méta en person som har
egen erfarenhet och en historia att beratta om kampen fér HBTQ-personers jamlikhet.
Infor besdket gjorde vi en "kartldggning” dar eleverna individuellt fick svara skriftligt pa
nagra fragor. De flesta elever skrev att homosexuella diskrimineras i deras hemland, men
de flesta trodde inte att det férekommer nagon sadan diskriminering i Sverige. Bara ett
par elever sade sig kdnna en homosexuell person. Som inspiratér denna gang bjod vi in
Ardeshir Bibakabadi, som dr verksamhetsledare pa féreningen Homan Goteborg, en
organisation som arbetar for HBTQ-personers lika rattigheter och d&ven mot hedersrela-
terat vald. De vander sig sarskilt till invandrare.

GEMENSAM LEKTIONSDEL

Ardeshir berattade forstas om foreningen Homan, varfor den finns och att man ar val-
kommen dit. Han gjorde en genomgang av utvecklingen nar det giller sexuellt likaberat-
tigande i Sverige, med ett antal artal som han stannade upp och pratade kring. I dvrigt
var hans framstéllning personlig och han berattade sin egen historia om hur han kom ut
som homosexuell efter flera ar av dktenskap med en svensk kvinna, som han fortfarande
ar mycket god van med. Han berattade om relationen med sin son, och om relationen med
sin nuvarande turkiska pojkvan som fortfarande inte har berattat for sin familj om sitt
och Ardeshirs verkliga férhallande. Han berattade ocksa om hur han kant sig utsatt och
ifragasatt i olika sammanhang, fraimst av sina egna landsmaén. Vi larare upplevde att elev-
ernas intresse var stort. Eleverna stallde fragor, en del med hjélp av oss larare, som fanga-
de upp fragor pa en kort rast. En sddan fraga handlade om huruvida Ardeshir kdnner sig
som en "han’ eller en "hon".

LEKTIONSDEL I RESPEKTIVE KLASSRUM

[ klassrummet fick eleverna tid att reflektera kring Ardeshirs bestk, och sedan diskutera
nagra fragor och ett par situationer. Situationen dar ett barn blir lidande pa grund av en
vuxens avstandstagande fran ett lesbiskt par, engagerade manga av eleverna, som var
overens om att det ofta ar de vuxna som domer.

Flera elever uttryckte efter temalektionen att de aldrig har pratat om sadana har sakeri
ett s 6ppet sammanhang.

© Folkuniversitetet Vardegrunds-sfi: Lirarkommentarer till elevhiftena
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Liararkommentar till Elevhifte 8:
Kropp, klader och jamstalldhet

Den héar temalektionen ar tvadelad, och vi larare arbetade sjdlva med elevgruppen i tva
lektionspass. Den férsta delen handlade om kropp och klader, och den andra delen om
jamstéalldhetsfragor, men de tangerar varandra.

FORSTA DELEN

Syftet med den forsta delen av temat; kropp och klader, var att eleverna skulle fa reflekte-
ra kring klader, symboler och utseende, och hur vi eventuellt démer manniskor efter deras
attribut. Eleverna fick inledningsvis diskutera utifran ett antal bilder, som vi hdmtat fran
en gratis-sida pa natet. Har ligger de i haftet, men pa lektionen hade de bilderna pa borden.
En del bilder dr ganska stereotypa, andra mer tvetydiga. Det blev en hel del intressanta
diskussioner, bade kring hur eleverna sjdlva kdande infor bilderna och hur de trodde att de
olika personerna blir bedémda av andra. Flera elever reflekterade kring hur personerna pa
bilderna skulle bedémas olika i Sverige respektive i deras hemlander.

Situationen "pojke i kldnning” ar ett autentiskt brev, nagot forenklat, fran en mamma pa
webbportalen "Allt for foraldrar”. Flera elever hade sjédlva st6tt pa pojkar i kldnning pa sina
barns férskolor, och ett par elever hade pojkar som garna klar sig i klanning hemma. Det
blev intressanta och roliga diskussioner.

ANDRA DELEN

Den andra delen av lektionen handlade om jamstalldhetsfragor, och syftet var att férdjupa
och komplicera fragan om jamstalldhet i vardagen. Har aterkommer fragan om foréldrale-
dighet som &ven finns i haftet Arbetsliv, men ocksa ett antal situationer som handlar om
jamstéalldhetsfragor i relationer och traditioner, och dar det inte ens ar sjdlvklart att det
kan vara en jamstalldhetsfraga — det fick eleverna sjdlva ta stéllning till.

Den sista fragan i haftet, som handlar om konsroller, knyter i viss man ihop temahéaftets
bada delar.
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Lararkommentar till Elevhifte 9: Religionsfrihet

Syftet med den hir lektionen var bland annat att eleverna skulle fa tillfalle att reflektera
kring den lagstadgade religionsfrihetens praktiska konsekvenser — vad innebar det, och
vad innebar det inte, i termer av rattigheter? Vi ville ocksa cka elevernas kdnnedom om
diskrimineringslagen och diskutera nagra autentiska fall.

Vi ville slutligen att eleverna skulle fa tillfalle att fundera kring respekt och acceptans for
andras tros- och livsval.

Infor lektionen gjorde vi en gemensam tankekarta kring begreppet "religionsfrihet”, och
fick manga bra uppslag utifran den. Flera konkreta fragor kring religion pa jobbet dék upp,
och vi vidarebefordrade dessa till inspiratéren fran Géteborgs rattighetscenter.

GEMENSAM LEKTIONSDEL

Inspiratér var Maria Jacobsson, kommunikator pa Goteborgs rattighetscenter. Hon pre-
senterade Goteborgs rattighetscenter och gav exempel pa vad man kan fa hjalp med dar.
Hon pratade ocksa om Diskrimineringsombudsmannen (DO) och DO:s roll.

Med anledning av elevernas fragor talade hon en del om rétten att utéva sin religion pa
jobbet i relation till arbetsgivarens rétt att leda och férdela arbetet. Det handlade till
exempel om att be pa jobbet och att begira ledigt for religiosa hdgtider. Maria talade d&ven
om hur fackféreningarna kan vara till hjalp i dialog och férhandlingar med arbetsgivaren.

Sedan pratade hon om diskrimineringslagen och de olika diskrimineringsgrunderna, och
tog upp ett antal verkliga fall for diskussion. Intressanta var sarskilt de fall som aktualise-
rade fragor om "indirekt diskriminering’”.

LEKTIONSDEL I RESPEKTIVE KLASSRUM

[ klassrummet fick eleverna borja med att diskutera nagra situationer som berér forskola
och skola, och vilka rattigheter man har som féralder gentemot skolan och vilka rattighe-
ter man inte har. [ samband med detta aktualiserades ocksa barnens ratt att med stigande
alder fatta sina egna beslut om religits tillhérighet och religitsa uttryck.

Ur dessa diskussioner kom vi ocksa att diskutera ratten att begira sarskild kost for sina
barniskolan, av religiosa eller etiska skil, &ven om ingen fraga kring det fanns i haftet.

Darefter fick eleverna anvdnda vad de lart sig av Maria Jacobsson, genom att diskutera
situationer pa jobbet och ett par diskrimineringsdrenden.

Lektionens sista moment, att eleverna fick skriva tre egna "livsregler” pa lappar, var val-
digt lyckat. Det visade sig att livsreglerna ser valdigt likartade ut oavsett religion — eller
icke-religion.
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Lararkommentar till Elevhéfte 10:
Kirlek, sex och relationer - ungdomar och sex

Baserat pa elevernas kommentarer och diskussioner under temats gang och i andra lek-
tionssammanhang, visste vi larare att det fanns manga fragor kring synen pa ungdomar
och sex i Sverige, och pa lagstiftningen inom omradet.

Vi tdnkte ocksa att ingangen "Ungdomar och sex” kunde ge eleverna méjlighet att diskute-
ra kring sex och samlevnad och sexuell hidlsa utan att direkt behéva tala om sig sjdlva.

For att ge eleverna kunskaper kring detta bjod vi in Solveig Edman och Benny Ek Willi-
amsson fran Gamlestadens ungdomsmottagning. Eftersom manga elever ar foraldrar,
tankte vi att det kunde vara bra for dem att stifta bekantskap med en ungdomsmottag-
ning och fa veta mer om deras roll och uppdrag.

En gemensam tankekarta med eleverna gav uppslag till planeringen av diskussionsfragor,
och en del konkreta fragor till inspiratdrerna.

GEMENSAM LEKTIONSDEL

Solveig Ekman och Benny Ek Williamsson pratade forst allmédnt om ungdomsmottag-
ningen, vem som kan ga dit och vad man kan fa hjalp med dér, och att dven fordldrarna
kan fa rad och stéd av ungdomsmottagningen.

De talade om sexuell och psykisk hélsa, och gav exempel pa saker som ungdomar séker
for. De beradttade om sekretessen och hur den fungerar i relation till ungdomarna och
deras foraldrar, och de berdttade om vad det innebér att man ar "sexuellt myndig” nar man
ar1s ar och att det ar straffbart att ha sex med en person som ar under 15 ar. De pratade
aven om den nya samtyckeslagen.

De kom ocksa in pa fragan om "oskuld” och férklarade att det i sjdlva verket inte finns
nagon "'médomshinna’, och de pratade om preventivmedel och dagen-efter-piller. De visa-
de var eleverna kan hitta information och informativa filmer pa manga olika sprak, och
intresset for detta material var stort.

LEKTIONSDEL I RESPEKTIVE KLASSRUM

[ diskussionsmaterialet fick eleverna reflektera en hel del kring relationen mellan férald-
rar och barn nar det handlar om sex, kdnslor och relationer, och inte minst fundera kring
hur férdldrar forhaller sig till flickor respektive pojkar och relatera till sin egen erfarenhet
och uppvaxt.

Nagra situationer i materialet aktualiserade mer praktiska fragor dar eleverna fick anvan-
da sina kunskaper fran inpirationsdelen.
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