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Korta vagen

for arbetslosa akademiker

Utbildningen Korta vagen ar en férberedande utbildning for dig med
examen eller minst tva ars akademiska studier fran Sverige eller ett
annat land. Folkuniversitetet samarbetar med Mittuniversitetet i
genomforandet av Korta vagen som ges pa uppdrag av

Arbetsformedlingen.

Syfte och malséattning
Utbildningen ska underlatta for
dig att fa ett arbete som stammer
overens med din utbildning och
yrkeserfarenhet. Korta Vagen kan
forbereda dig infor att sdka jobb
eller infor vidare studier.

Hur soéker du?

Du behover kontakta
Arbetsformedlingen

for att soka till Korta Vagen.

Utbildningen inleds med att vi
kartlagger dina formella och
informella kompetenser. Vid behov
far du gora ett test i svenska. Under
kartlaggningen gor vi ocksa en
individuell planering for
utbildningens fortsatta innehall.

Det ar Arbetsformedlingen som
bedomer och beslutar om du kan ga
Korta Vagen.

Fér mer information, kontakta garna:

Utbildningsledare Linnéa Pettersson
Telefon: 0611-365 120

Exempel ur utbildningens

innehall:

e Akademisk svenska

¢ Akademisk vagledning

¢ Arbetslivsorientering

¢ Yrkescoachning inklusive
studie- och yrkesvagledning

e Metodik inom hogre utbildning
e Studiebesok

e Praktik inom ditt yrkesomrade
¢ Vid behov, kortare utbildnings-
insats inom ditt yrkesomrade.

Omfattning
Utbildningen ar pa heltid i fyra-sex
manader. Narvaro ar obligatorisk.

Plats

| normala fall:
Universitetsallén 32,
Sundsvall

Vem kan ga
Korta vagen?

Du som har studerat

Just nu via distans
pd grund av
Coronaviruset.

minst tva ar pa akademisk
niva och ar inskriven pa
arbetsformedlingen.

E-post: linnea.pettersson@folkuniversitetet.se

Las mer pa https://www.folkuniversitetet.se/for-
arbetssokande/korta-vagen/korta-vagen-sundsvall/
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Exempel pa utbildningens innehall

(exakt innehall bestams individuellt)

Kartlaggning

Kartlaggning av bade formell och icke-formell
kompetens som identifierar vad du behover
komplettera och som definierar ditt yrkesmal. Vi
gor spraktest och skapar en plan for din
karriarvag.

Akademisk vagledning

Vi identifierar din vag till ett yrke som motsvarar
det du &r utbildad for eller ocksa ett narliggande
yrke. Du far information om det svenska
universitetets- och hogskolesystemet,
ansokningsvagar, finansiering med mera.

Metodik inom hégre utbildning, analysmetod,
kallkritik

Forberedelser for dig som ska studera vidare
genom Okade kunskaper i den svenska
studietraditionen pa den akademiska nivan. Teori
samt diskussioner kring kallkritik, jamforande
inslag kring akademisk tradition i olika lander
samt konsekvenser av ett kritiskt
forhallningssatt.

Arbetslivsorientering, jamstalldhet och svensk
arbetsmarknad

Arbetspass om arbetslivet, dess strukturer, krav
som stalls rent formellt samt férvantningar som
finns bade uttalat och outtalat. Studiebesdk
genomfors med syfte att 6ka ditt ndtverk och ge
dig kinnedom om arbetsmarknaden samt
potentiella arbetsgivare.
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Yrkesspecifikt innehall
En kortare insats for just ditt aktuella
yrkesomrade.

Akademisk svenska

Malsattningen ar att du ska forbattra dina
kunskaper i svenska vad galler kommunikation,
uttal, skrivande, grammatik och ordkunskap pa
akademisk niva.

Arbetsplatsforlagt larande

Praktik genomfors pa en eller flera arbetsplatser
kopplade till din akademiska kompetens och ditt
yrkesmal. Praktik mojliggor en storre forstaelse
for hur din kompetens matchar arbetsgivares
behov pa arbetsmarknaden, utvecklar spraket
samt ger dig mojlighet att skapa kontakter inom
ditt yrke.

Yrkescoachning

Yrkeskunskap kopplat till din akademiska
bakgrund och ditt yrkesmal. Personlig
marknadsforing samt kunskap om hur du haller
igang ditt arbetssokande pa det satt som ar mest
effektivt for yrkesomradet/branschen bade
genom formella och informella sékvagar.
Utveckling av CV samt traning i personlig
marknadsforing. Studiebesdk gors med syfte att
Oka ditt natverk och kunskap om potentiella
arbetsgivare samt oka forstaelsen for hur det
fungerar pa en arbetsplats inom just ditt
yrkesomrade.

Under utbildningen far du lana en

laptop

(4

Mittuniversitetet

MID SWEDEN UNIVERSITY



