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l Inledning

It's about

the JOURNEY

as much as the outcome

Johannes Hedberggymnasiet ar en del av din upptécktsresa mot framtiden.
Vi ser till att resan blir minnesvard och vardefull. Vi later dig vixa, se mojlig-
heter och tinka i nya banor.

Hos oss far du vara den du ar. Bli sedd och accepterad. Vi lar av varandra
och arbetar mycket tillsammans. Teamwork har du nytta av hela livet, i alla
yrkesroller.

Vi har tva program pa skolan, Naturvetenskapsprogrammet och Samhalls-
vetenskapsprogrammet. Inom programmen kan du vélja olika inriktningar och
fordjupa dig i de &mnen som intresserar dig mest.

Hos oss lar du dig att ta ansvar for dina egna studier och resultat. Det behéver
du kunna nér du i framtiden studerar vidare pa hoégskola eller universitet.

Det 4dr sa vi arbetar — for hela din framtid, inte bara fér att dina ar hos oss ska
bli de basta.

Och sa har vi roligt. Kunskap férdandrar, men kunskap blir littare att ta till sig
om man skrattar under tiden. Det gor vi. Mycket och ofta.

Varmt vilkommen - din resa bérjar hdr!

EN'DEL AV

W Folkuniversitetet
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3 ; ir, mitt i naturen, fick vi anvéind
Alla elever pa Naturvetenskapsprogrammet ’ i peh envandc
vdra teoretiska kunskaper i praktiken.

arskurs 2 akte till Timmershult pa lager.

Vi 6vernattade i tilt, kanotorienterade,

grillade och utforskade naturen. Mysigt,

larorikt och roligt. Ett minne for livet!
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Det blev en del lekfulla - - Fwms " ] Vi vandrade till myren och
samarbetsévningar  -_ i " identifierade arter och biotoper.
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Man komnier ndrmare
varandra nér man loser ( Ett Iéiger med mdanga K

problerﬁ tillsammans skratt och hdrliga samtal
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Infor EU-valet varen 2019 var det naturligt
att satta den europeiska politiken pa schemat

men i stéllet fér att hdnga 6ver bockerna
iklassrummet dgnades en dag at ett
annorlunda rollspel med elever fran JHG
och Olympiaskolan.

—Viblev indelade i olika lander och parti-
grupper och fick sitta oss in i det landet och
vad deras parti tycker och tanker, férklarar
Tova Mellby Spets.

—Jag var med i ett storre parti ddr vi blev
indelade i utskott, fick rosta internt i olika
fragor, vilja talmén och skriva tal, beréttar
Hedvig Hansson.

—Vibehévde dven férbereda motargument,

Ta tre viktiga samhallsfragor, sex partigrupper
och nagra EU-ldnder. Addera 250 gymnasieelever,
blanda och slédpp loss dem i Olympiaskolans aula
—sa far du ett fiktivt Europaparlament och en
annorlunda lektion i politik och retorik.

det var nog det svaraste — att inte veta vad
de andra skulle sdga, sdger Tova.

Sedan blev det debatt. Fokus 1dg p4 &mnena
miljé, migration och EMU. Det senare dmnet
foll pa Daniela Vasquez Astudillos lott.

- Jag forberedde mig ganska mycket och
kiande mig trygg med mitt &mne nar jag
gick upp i talarstolen och framférde nagra
generella argument. Sen fick jag en fraga,
det var lite 1askigt men jag fixade det ocksa.
Det var nervost men efterat fick jag berém
och kidnde - "jag klarade det!”

Var det latt att vara politiker? Svaret
kommer snabbt och unisont: Nej!

- Det var valdigt intensivt, tycker Amanda

Johansson.
—Men roligt, tilldgger Hedvig och far
medhall av klasskompisarna.

Rollspelet gav nya insikter om EU, hur
politiken fungerar i stora forum och hur
IEiie S ETJEE il men deltagarna fick

aven med sig del annat.

—Jagblev forvanad over att jag gillade att
representera ett parti med asikter som inte
dr mina, jag fick ett annat perspektiv och
det starkte mig i min egen 6vertygelse,
sdger Daniela.

—Jag insag hur mycket retoriken betyder,
inte bara vad man siger utan hur och vilket

kroppssprak man anvander, sdger Vincent
Thomasson.

—Och nir man gatt upp déar och talat for
250 personer, da kdnns det enkelt att géra
en klassredovisning, konstaterar Hedvig.

Alla ar 6verens om att de gdrna gor fler roll-
spel pa skoltid.
- Hela stimningen var fantastisk, alla tog det

paallvar och gick in for sina roller. Att vara i
det har en hel dag gor att politiken inte ldngre

kdnns sa langt borta, sdger Elias Schultz.

Filip Brankovic nickar instimmande:
— Det gor ocksa skolan roligare och dr ett bra
satt att £ alla att umgas!
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Vivet att kunskap far A‘t vaxa 'utvec as och se

mojligheterna som finns. Dérforarbetar vi hel
att pa olika satt gora.iadet lustfyllt oc
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Projektarbete ‘

Saccharum
& Dulcedo

Reklamen uppmanar oss att stoppaioss
sota proteinbars och energidrycker efter
gympasset, men hur nyttigt ar det?

Med sig sjalva som forsokspersoner
undersokte projektgruppen hur socker
och s6tningsmedel paverkar kroppen nar
du tranar. Det blev en utmaning foér bade
kropp och tankesitt.

Genom testveckor med specialkost och intensiv traning,
detaljerade hilsodagbdcker och blodsockermétningar
granskade Saccharum & Dulcedo effekterna av socker vs.
sotningsmedel.

"Vi fick verkligen skapa och tanka fritt samtidigt som
projektarbetet ar en serids grej, man maste tro pa sitt projekt,
vara mindre blyg och vaga mer. Projektet gav oss méjligheten
att vara valdigt kreativa och samtidigt jobba med nagot vi ar
passionerat intresserade av.”

4

Vad de kom fram till? Att s6tningsmedel tillsammans med
fysisk aktivitet dr den kombination som ger 1agst blodsocker,
att sétningsmedel &r bast for tdnderna — och att traning ar

viktigast av allt eftersom det férebygger manga sjukdomar. : : . ] A ll a ﬁ Ck g G uta nfc'ir Si n Comel"t zohe Vi
utmanade oss sjdlva och de roller vi trodde
\wl . . o o . . .. .. o .
2 VI VILLE HITTA ETT"AMN“E SOM VAR AKTUELLT FOR VAR EGETI MAL(fRUPP att vi hade. Vi motte forstas hinder och
< OCH FASTNADE FOR SOTNINGSMEDEL SOM MARKNADSFORS HART . . s >
g SOM ETT HALSOSAMMARE ALTERNATIV AN SOCKER. VI VILLE SJALVA Svarlghetef men vi ldrde oss IGsa dem.
&£ VETA MER OCH SAMTIDIGT KA ANDRAS MEDVETENHET.

AR TR I TR E T T TRTTERT RTINS
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Projektarbete T

Diskriminerings-
akuten De hade redan skrivit

egna arbeten om olika
Vi rind slags diskriminering och
1 I gruppen kdnde " .
redan varandra och vi kande att ett perspektiv

visste att alla var lika fattades Fyra

drivna och engagerade  yerkliga berattelser blev till
men Vi insdg tidigt

hur viktigt det var kortfilmen Det Osagda

med kommunikation. som projektgruppen hoppas
Pandemin gjorde att ger storre insikt i hur

vi fick téinka om under diskrimi inoiord ell
projektets géing men vi iskriminering i ord eller
[6ste det tillsammans. handling sarar pa djupet.

Diskriminering dr inte bara att bli orattvist
behandlad. Det handlar om att bli orattvist
behandlad pa grund av din hudfarg, din religion,
ditt k6n, din alder eller nagot annat som gor dig till
just dig. Egenskaper som du inte vill eller kan dndra pa.

"Manga som blivit diskriminerade vagar eller

—\&
S 7/, \'\.

Vi ville fungera som en rést for
alla som blivit diskriminerade.

DISKRIMINERTNGSAKUTENZ

N /
—-} Det dr viktigt att uppmdérksamma diskriminering — alltid Z

—

vill inte beratta om det, de forminskar ofta sin

PSR Vi ville fordjupa &mnet genom att spegla
(s Neh Lo sV IR JIPAIR Att gra en film passade

oss bést, den skulle effektivt sprida vart budskap.”

Gruppen efterlyste berattelser genom sina natverk,
byggde sin film pa fyra av dem och spred den pa
Instagram och Youtube.
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Projektarbete

Bl1 klimat-
smart och
naturhg

V1S

Ta ett varlds-
omfattande klimat-
problem, fraga dig hur
naturen skulle l6sa
det och skapa ett
system som kan
harma det i stor skala.

Tada, klimathotet
ar avvarjt!

L
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NJ d, riktigt sa enkelt 4r det inte men
det ar en bra borjan. P4 evenemanget
Hettan, en hel eftermiddag med
klimatfragan i fokus pa Dunkers
kulturhus, pitchade skolans naturelever i

arskurs 3 sina smarta idéer for besdkarna.

—Vara forslag skulle vara kopplade till
det som kallas biomimicry: att kolla

pa hur naturen léser problemet och
utveckla l6sningar baserat pa det, sdger
Rasmus Wengelin.

rektor Linda Strand.

Eleverna presenterade bland annat

en process som "dammsuger” upp
overflodig koldioxid och en tanke om
svampliknande mattor som binder

fukt och pa sa satt gor det mojligt att
odla i torra omraden. En grupp hittade
inspiration i bakterien prochlorococcus
som ar bland de basta i varlden pa att ta
upp koldioxid.

—Ivart system far vi vatekarbonat som
restprodukt och den kan anvandas till
betong, som i sin tur kan hjalpa till att
16sa bostadsbristen, sdger Liv Mansson.

—Det var inte jatteenkelt att hitta pa en
idé, det kravde att vi samarbetade, gick pa
djupet med problemet och kombinerade
bade samhallsvetenskap och biologi,
sdger Adyan Azis.

— Hettan handlar om att sdtta klimatet hégst pd
agendan och foér JHG:s elever blir det hir ocksd en
dvning i retorik och entreprendrskap och inspiration

till deras férdjupningsprojekt.

HEDVIG WEIBULL, PROJEKTLEDARE FOR FOLKUNIVERSITETETS
KUNSKAPSKLUBB SOM VAR MED OCH ARRANGERADE HETTAN
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J Sprak

'Att resa

arc

Christiane Rieger (tyska),
Denise Levesque (franska),
Ivan Rosquete-Martin
(spanska)

0

Paris, uppe i Eiffeltornet

Ett sprak ar sa mycket mer dn grammatik och
glosor. Det ar kultur, puls och kdnsla. De som
laser moderna sprak 5 i arskurs 3 kompletterar

studierna med en resa.

Tysklararen Christiane Rieger reser till
Berlin med sina elever. Fransklararen
Denise Levesque reser till Paris och
spanskldraren Ivan Rosquete-Martin till
Barcelona.

— Det blir en hel del sevardheter under
resan men det viktigaste r att ta pulsen
pa staden, hora spraket och kdnna av

PO i i on lcen. okl gaca |

—Det ar andra sociala koder, i Barcelona
pratar man hogre och livligare, dagen ar
langre och maltiderna intas senare, sdger
Ivan och Denise haller med:

—Manga elever reagerar till exempel pa

att alla kindpussar varandra som hélsning

och tilltalar varandra artigt
med Ni istdllet for du.

Eleverna forbereder resan sjilva och ar
palasta innan avfard. Notre Dame och
Sagrada Familia dr exempel pa sevard-
heter som planeras in.

— For de flesta elever blir resan en upp-
levelse de aldrig glémmer, f6r andra
stakar den ut en ny riktning i livet, siger
Ivan och berattar om tidigare elever som
valt att studera vidare pa den spanska
skola de besdker i Barcelona.

—En av dem arbetar som volontar i
Sydamerika idag, en annan har blivit
spanskldrare.

Visste du att alla
léirare i moderna sprdk
pd JHG har det sprdk de
Iéir ut som modersmal?
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J Sprak

Kulturellt

utbyte
enom

Tandem-
projektet

Christiane Rieger har arbetat som
tysklarare pa skolan sedan den
startade. Tandemprojektet har

initierats av henne.

—Tandem &r ett utbyte mellan svenska
och ungerska elever som laser tyska som
modernt sprak. Tanken ir att eleverna
ska prata tyska med varandra. Men det dr
ocksa ett kulturellt utbyte, berdttar hon.

Eleverna skriver till varandra och i
arskurs1 aker de svenska eleverna pa
en resa till Budapest och i arskurs 2
kommer de ungerska eleverna hit.

varandras skolor, deltar i lektioner och

gor utflykter.

Baldzs Murguly (Ungern),
Juli Budai (Ungern), Flora Imre (Ungern),
Channa Frestadius (SA), Ines Pasic (NA)

—De kommer hem med obetalbara lar-
domar och kunskaper om ett samhaélle
och ett skolsystem som skiljer sig en hel
del fran deras eget.

Vem kan vara med i Tandemprojektet?
—Den som &r 6ppen for olika kulturer
och dr intresserad av att anvanda sina
tyskakunskaper i vardagligt tal. Av de
sOkande plockas en grupp pa atta elever
ut. En hel del elever fortsatter att halla
kontakten med de ungerska eleverna
och aker och hélsar pa fler ganger.

"Det ér sa kul att se Sverige. Ni har det sd rent och fint hér. Ndr jag
cyklade med virdfamiljen till hamnen kéndes det som att vara med i
en film. En stor skillnad jag upptdckt med skolan dr att vi dr artigare
mot ldrarna én vad de svenska eleverna dr - vi kallar dem inte vid
namn och att komma fér sent far konsekvenser. Jag skulle gdrna
komma tillbaka till Sverige, fast helst ndr det dr sné.”

/IMRE FLORA, BUDAPEST

"Det var kul att prata tyska med ndgon som ocksd Iéiser det som
modernt sprdk och intressant att se skillnaderna mellan Sverige och
Ungern. Skolan vi besékte hade 2000 elever och korta pauser mellan

lektionerna. Det roligaste var att bo hos en familj. De var vdldigt

gdstfria och spontana, inte lika noga med tiderna som oss.”

/INES PASIC, NA
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- Att fa flytta ihop i n
drom som gatt i
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av varadedord dr
tillsammans och att vi
alla samlas pd samma
adress dr Gnnu ett steg
1 rdtt riktning.”

MA IDERSSON, REKTOR FOR JHG
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VAR? GASVERKSGATAN 17, 2 VAN.

NAR? 21 NOV - 5 DEC - 16 JAN

I ar ar ett speciellt ar och \
vara traditionella sdtt att méta —
er blivande elever kommer inte

att ske pa vanlig vdg, utan som
o . —
med sa mycket annat har vi
tvingats tanka om. Samtidigt
. . . . /
ser vi motet som ett viktigt Fysl S ,
redskap for er att valja ratt skola S,

e . Oyn,.- &Ly
och kompmer darfor att erbjuda G/T Eﬁ
foljande @M / ALT \

Helsingborgs/Nordvastskanes
digitala gymnasiemassa

Har kommer ni naturligtvis kunna tréffa oss digitalt.
Gymnasieantagningen kommer ut med mer information om detta.

Fysiskt
oppet hu

BOKAD TID MELLAN 10 OCH 1:1

Vi féljer Folkhalsomyndighetens rad och kommer darfor att bjuda in
30 personer at gangen, sa att den sociala distansen kan hallas.
Du maste darfor boka din plats via var hemsida,

www.folkuniversitetet.se/jhg. Information och visning tar ca 30 min.
-

NAR? 25 NOV KL. 17-18

Digitalt
oppet hus

VAR? Bokadin plats via var hemsida.

www.folkuniversitetet.se/jhg

Inbjudan med lank skickas separat.

1 DEC KL. 16-17

Skuggning

Digitalt / P4 grund av corona erbjuder
viinte vanlig skuggning utan istallet
ett digitalt mote med nagra av

vara elever eller larare. Stall dina
fragor direkt till dem och fa deras
perspektiv pa att ga pa Johannes
Hedberggymansiet.

lfﬁ stilla |
dH’W\ "(

Skuggningar pa skolan? / Var
forhoppning ar att vi langre

fram dven ska kunna erbjuda
skuggningar pa skolan. Anmal ert
intresse sa kan vi héra av oss langre
fram om det blir aktuellt.

Maila ert intresse till Helene (SA) eller Christina (NA). Se nedan.

Fragor & funderingar

Det gar alltid att kontakta oss pa skolan for att fa veta mer:

Helene Olofsson / Administratér SA
helene.olofsson@folkuniversitetet.se
042 -3856 03

Christina Linderfalk / Administrator NA
christina.linderfalk@folkuniversitetet.
Se 042-2153 86

Linda Strand / Bitrdadande rektor
linda.strand@folkuniversitetet.se
042 -3856 05

Marie Andersson / Rektor
marie.andersson@folkuniversitetet.se
042-385614
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Har far man vara
den man Ar.

Och utvecklas till

den man v1ll bli.

MER AV
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Skolan grundades ar 1994 som Helsingborgs forsta fristaende
gymnasieskola. Namnet lanades av en av eldsjalarna bakom
Folkuniversitet. Sa vem ar den dar Johannes egentligen?

Bakgrund: F6ddes 1912 i Indien och var son
till en smalandsk missionar. Hans forsta
sprak var Hindi men redan vid tidig alder
talade han dven engelska och svenska.

Egenskaper: Johannes Hedberg var en av
de forsta som talade om att sprak, kultur
och litteratur gar hand i hand. Han var inte
radd for att utmana normer och sékte under
sin 30-ariga akademiska karriar standigt
nya vagar. 1942 var han med och startade
Lundastudenternas kursverksamhet som
senare kom att bli Folkuniversitetet.

Detta har vi anammat: Infor att JHG
grundades fragade vi Johannes om vi fick
lana hans namn till skolan. Det kdndes

som en sjalvklarhet att vdlja just hans
namn eftersom var tanke ar att féra hans
tradition vidare - att strava efter konstant
fornyelse av studiearbetet och en
kommunikativ, interkulturell spraksyn.

Var fordel: Var skola drivs av den oberoende
stiftelsen Folkuniversitetet och om skolan
gar med vinst gar pengarna tillbaka till
var verksamhet. Vill du studera vidare far
du dessutom en unik inblick i universitets-
varlden. Folkuniversitetet har en stark
koppling till Lunds universitet. De utser
en stor andel av vara styrelseledamoter,
lanar ut gistlarare och valkomnar oss pa
studiebesok.
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Poangplan

for vara elever med gymnasiestart ar 2021

SAMHALLSVETENSKAPSPROGRAMMET

GYMNASIEGEMENSAMMA AMNEN 1150p
Engelska 5, 100p

Engelska 6, 100p

Historia 1b, 100p

Idrott och halsa 1, 100p
Matematik 1 b, 100p
Matematik 2 b, 100p
Naturkunskap 1b, 100p
Religionskunskap 1, 50p
Samhallskunskap 1b, 100p
Svenska 1, 100p

Svenska 2, 100p

Svenska 3, 100p

- eller

Svenska som andrasprak 1-3

PROGRAMGEMENSAMMA KARAKTARSAMNEN 300p
Filosofi 1, 50p

Moderna sprak, 200p

Psykologi 1, 50p

INRIKTNINGAR

Beteendevetenskap, 450p

Ledarskap och organisation, 100p
Kommunikation, 100p

Psykologi 2 a, 50p

Samhallskunskap 2, 100p

Sociologi, 100p

- eller

Samhallsvetenskap, 450p

Geografi 1, 100p

Historia 2 a, 100p

Religionskunskap 2, 50p

Sambhallskunskap 2, 100p

Sambhallskunskap 3, 100p

- eller

Medier, information och kommunikation, 350p
Journalistik, reklam och information 1, 100 p
Medieproduktion 1, 100 p

Medier, samhalle och kommunikation 1, 100 p
Psykologi 2a, 50 p

PROGRAMFORDJUPNING

Samhadllsvetenskap, 300p

Humanistisk- och samhallsvetenskaplig spec., 100p
Entreprendrskap, 100p

Engelska 7, 100p

Samhallskunskap 2, 100p fér dig som valt inriktning
Medier, information och kommunikation.
INDIVIDUELLT VAL 200p

Estetisk kommunikation 1, 100p

Idrott och halsa 2, 100p

Moderna sprak steg 1, 100p

Moderna sprak steg 2, 100p

Moderna sprak steg 5, 100p

Matematik 3 b, 100p

Naturkunskap 2, 100p

Programmering 1, 100p

Tilldmpad programmering, 100p

GYMNASIEARBETE 100p

TOTALT: 2500p

NATURVETENSKAPSPROGRAMMET

GYMNASIEGEMENSAMMA AMNEN 1150p
Engelska 5, 100p

Engelska 6, 100p

Historia 1b, 100p

Idrott och halsa 1, 100p
Matematik 1 ¢, 100p
Matematik 2 ¢, 100p
Matematik 3 ¢, 100p
Religionskunskap 1, 50p
Samhallskunskap 1b, 100p
Svenska 1, 100p

Svenska 2, 100p

Svenska 3, 100p

- eller

Svenska som andrasprak 1-3

PROGRAMGEMENSAMMA KARAKTARSAMNEN 450p
Biologi 1, 100p

Fysik 1 a, 150p

Kemi 1, 100p

Moderna sprak, 100p

INRIKTNINGAR
Naturvetenskap, 400p
Biologi 2, 100p

Fysik 2, 100p

Kemi 2, 100p

Matematik 4, 100p

- eller
Naturvetenskap/samhalle, 300p
Geografi 1, 100p
Samhallskunskap 2, 100p
Biologi eller fysik 2, 100p

PROGRAMFORDJUPNING
Naturvetenskap, 200-300p
Naturvetenskaplig specialisering, 100p
Entreprendrskap, 100p

Matematik 4, 100p fér dig som valt inriktningen
Naturvetenskap/samhélle - eller

Matematik, 200-300p

Matematik - specialisering, 100p
Entreprendrskap, 100p

Matematik 4, 100p fér dig som valt inriktningen
Naturvetenskap/samhélle.

INDIVIDUELLT VAL 200p
Estetisk kommunikation 1, 100p
Idrott och halsa 2, 100p
Moderna sprak steg 4, 100p
Moderna sprak steg 5, 100p
Engelska 7, 100p

Fysik 2, 100p

Matematik 5, 100p
Programmering 1, 100p
Tilldmpad programmering, 100p

GYMNASIEARBETE 100p

TOTALT 2500p

Med reservation fér &ndringar. OBS! Kurser inom programfdrdjupning och individuellt val &r prelimindra och kan féréndras.

GASVERKSGATAN 17, 2 VAN.

21 NOV, 5 DEC OCH 16 JAN
BOKAD TID MELLAN 10 OCH 13

Vi foljer Folkhdlsomyndighetens rad och kommer darfor att bjuda

in 30 personer at gangen, sa att den sociala distansen kan hallas.

Du maste darfor boka din plats via var hemsida,
www.folkuniversitetet.se/jhg. Information och visning tar ca 30 min.

oppet hus

Boka din plats via var hemsida.

www.folkuniversitetet.se/jhg
Inbjudan med lank skickas separat.

25 NOV KL. 1718
1 DEC KL. 16-17




Johannes Hedberggymnasiet
Box 7124 250 07 Helsingborg
042 - 38 56 03 (SA), 042 - 21 53 86 (NA)
jhg@folkuniversitetet.se
www.fokuniversitetet.se/jhg




