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Arbetstraning och rehabilitering
i en kreativ miljo

Ateljén som motesplats
Hos oss kan du fa extra stod for att komma ndrmare arbets-
marknaden genom arbetstraning, férstarkt arbetstraning
eller rehabilitering i en kreativ milj6, i var ateljé .
Du far dven mdéjlighet att utvecklas genom att ldra dig nya
fardigheter samt personlig coaching och stresshantering.

Sa gar det till
Vi erbjuder handledning av erfarna och engagerade hand-
ledare i en mangd tekniker inom konst, hantverk samt
tradgardsskotsel. Vi arbetar aven med utstéllningar och
kulturevenemang tillsammans med olika offentlig aktdrer
dér du far testa att arbeta med marknadsféring och
natverkande.

Vara handledare utgar fran var du star idag och vart du
vill vara i morgon. Tillsammans listar vi ut dina styrkor,
kunskaper och erfarenheter som kan leda till framtida jobb
och studier.

Exempel pa aktiviteter

« Textila hantverk

« Maleri, skulptur och betonggjutning

« Studiebesdk

« Frosadd, pallkrageodling och tradgardsskétsel
« Digitalbildhantering och fotografi

« Utoka dina natverk for komma narmare jobb

« Samarbete med lokala kulturaktorer

« Personliga coachsamtal

« Stresshantering individuellt och i grupp

Plats
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